PROGRAMA DE FORMACAO
DE MULHERES
MIGRANTES E REFUGIADAS

Entre nds e Entre rendas




O lancamento do Programa de
Formacao de Mulheres Migrantes
e Refugiadas, em 2018, consolidou
a imersdo do FICAS na causa da
migracdo. Dividida em dois ciclos,
O “Entre n6s” e o “Entre rendas”,

a formacdo tem como foco o
empoderamento socioemocional
e financeiro das mulheres.

Parceiros como a Fundacion
Avina, Missdo Paz, Instituto C&A,
Instituto Consulado da Mulher e
Catdlicas pelo Direito de Decidir
(em parceria com a Secretaria
de Justica e Cidadania do
Governo do Estado de Sdo Paulo)
possibilitaram a realizacdo de
quatro edicdes do programa.

Foram mais de 150 participantes
de nove nacionalidades - Bolivia,
Filipinas, Haiti, Hungria, México,
Paraguai, Peru, Trinidad e Tobago
e Venezuela - com algumas
turmas com totalidade de
bolivianas.
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CERTIFICADO
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O ciclo “Entre nos”
valoriza o protagonismo
das participantes e
promove encontros
sobre fortalecimento de
vinculos de confianca

e identidade, direitos
das mulheres e dos
migrantes (moradia,
saude, lazer, protecdo
social), entre outros.

J& o “Entre rendas”
tem como foco @
autonomia financeira
e aborda alternativas
de geracdo de rendaq,
empreendedorismo,
USO consciente do
dinheiro e projetos de
pequenos Negocios, com
nocoes de marketing e
precificacdo.
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“Participar do grupo nos ajudou a voltar a ter metas e
sonhos para nossas vidas. Eu jd ndo me sinto muito
sozinha e me fortaleco olhando para a vida de cada umao
das mulheres. Temos grandes sonhos e o FICAS nos
ajuda nesse processo. Tenho aprendido desde como
trabalhar em grupo a como executar um projeto, a
parte financeira, (como calcular) custos de produc¢ao
e venda de produtos. Nosso empreendimento estd

sendo fortalecido com todo esse aprendizado e
esperamos ser bem sucedidas. Me sinto confortavel no
grupo e fico muito feliz de trabalharmos juntas”

Arody Vargas Poma, costureira boliviana, participante da
turma de 2020
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Quer saber como ser A

parceiro ou apolar o
programa?

A

A

\ % comunicacao@ficas.org.br

4
\ £
A

\ 4 (Q) (1) 95816-0335

Saiba mais:

www.ficas.org.br/programas
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